
 

   RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS – OUTUBRO 

 
Tendo em vista o determinado através do plano de trabalho e do Termo de Colaboração / Fomento 
Nº 006/2023 celebrado entre o Município de Carapicuíba e a Associação São Joaquim de Apoio 
à Maturidade, consideramos abaixo as atividades desenvolvidas para cumprimento das metas 
inicialmente propostas:  

 
  ATIVIDADES DESENVOLVIDAS​
​
O Plano de Trabalho foi executado conforme previsto, os Percursos de Convivência para os 
grupos na Associação São Joaquim reuniram um conjunto de atividades físicas, artísticas, 
cognitivas e de promoção da cidadania, conforme cronograma semanal abaixo.  

​
 
No período, o Centro de Convivência realizou as atividades descritas acima e entre elas 
destacamos as atividades voltadas para a inclusão digital, com voluntários da empresa Cummins e 
nova voluntária pessoa física, ampliando os atendimentos mensais. Na oficina Contos e Memórias, 
realizamos uma atividade de pintura acompanhada de música ao vivo, uma novidade! Na oficina 
Arte Livre foram confeccionadas fantasias para a nova peça de teatro que está montada pelo 
grupo da Associação, com Silvia Fuller. Nas atividades físicas, o tema criança pautou algumas 
atividades com brincadeiras, movimentos e diversão. Na oficina de Cidadania foi abordado o tema 
Etarismo. O grupo de Convivência Criativa, com a voluntária Eleonora Caselato trabalhou em torno 
da feitura do sabão, contando suas histórias e memórias relacionadas. Na oficina de cartões, 
foram feitos cartões com flores em 3D. Na aula de dança e entre outras oficinas, teve 
conscientização do outubro rosa, com vestimenta na cor do mês. ​
​
Para além da programação fixa semanal, foram realizadas as seguintes atividades:​
​
No dia 5 de outubro o Coral da Associação São Joaquim fez uma apresentação na Parada da 
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Longevidade, na Avenida Paulista, onde esteve um grupo de usuários(as) acompanhando. No dia 
17 a Associação São Joaquim participou do evento de 3 anos do Movimento Juntos Vamos Mais 
Longe, contribuindo com uma palestra sobre Cidadania. Também no dia 17 foi realizada atividade 
de conscientização e comemoração ao mês da Pessoa Idosa, em parceria com Instituto Velho 
Amigo, com atividades temáticas e lanche especial. No dia 28 contribuímos em uma mesa sobre 
Envelhecimento na Periferia no Fórum São Paulo de Longevidade. Aconteceram também duas 
oficinas de modelagem em argila, com a artista Renata Amaral. O usuário Roberto Venâncio 
participou da Conferência Estadual da Assistência Social, representando a Associação São 
Joaquim (sociedade civil).​
​
 No "SEXTOU!", que é uma programação aberta também para as pessoas da lista de espera. 
comunidade e famílias, foram realizadas:​
 

-​ Saúde pélvica - Mulher - com Egnolia França 
-​ Comunicação não violenta (CNV) com Isabela Menezes 
-​ Homenagem aos Finados, com Dra Regina Barossi 
-​ Apresentação do filme "Tinha uma Janela” com a presença do diretor, Alberto Lefevre 
-​ Apresentação da Peça “A Farra do Boi Bumbá”, montada pelo grupo de teatro da 

Associação São Joaquim​
 

 CONCLUSÃO DO ATENDIMENTO AO OBJETO ​
​
Tendo em vista o detalhamento acima das atividades realizadas, as metas do período foram 
cumpridas devidamente.  

 
FOTOS 
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Carapicuíba, 05 de novembro de 2025 
 

Presidente da Entidade  
Daniela Terracini​
 

Diretora e Vice-presidente​
Mônica Srur Rosales 

                  

 

Técnico Responsável​
Cristina Almeida 
Assistente Social  CRESS: 65090  9a.região SP 
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